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Temat: Zapytanie ofertowe dotyczące współpracy w realizacji projektu w zakresie 
profilaktyki wypalenia zawodowego 

Wojskowa Akademia Techniczna (WAT) poszukuje potencjalnych partnerów do 
współpracy w realizacji projektu finansowanego z funduszy unijnych, który będzie 
realizowany na terenie regionu warszawskiego stołecznego. Projekt ma na celu 
profilaktykę wypalenia zawodowego oraz wsparcie psychologiczne dla pracowników. 

Kryteria udziału w projekcie: 

1. Cena oferty brutto - 40%  
2. Doświadczenie w realizacji podobnych projektów - 30%  
3. Jakość i kompleksowość proponowanego programu - 20%  
4. Kwalifikacje zespołu realizującego - 10% 

Zakres obowiązków: 

• Opracowanie dedykowanego programu działań profilaktycznych dostosowanego do 
specyfiki pracy w środowisku akademickim i wojskowym, w tym opracowanie 
programów zdrowotnych, które będą dostosowane do potrzeb pracowników 
Wojskowej Akademii Technicznej, 

• Przeprowadzenie serii warsztatów i szkoleń z zakresu profilaktyki wypalenia 
zawodowego oraz dotyczących zdrowia psychicznego i fizycznego, 

• Opracowanie strategii komunikacyjnej, pomoc w realizacji działań informacyjno-
promocyjnych, zarządzanie mediami społecznościowymi i materiałami 
promocyjnymi, 

• Opracowanie i wdrożenie programów zdrowotnych, organizacja warsztatów i 
wykładów, współpraca z ekspertami w dziedzinie zdrowia, 

• Przeprowadzenie indywidualnych konsultacji psychologicznych, organizacja 
warsztatów psychoedukacyjnych, wsparcie w zakresie przeciwdziałania wypaleniu 
zawodowemu, 

• Przygotowanie materiałów informacyjnych (plakaty, ulotki, grafiki do mediów 

społecznościowych) wraz z testami przesiewowymi (pre- i post-testy); 
• Współpraca z psychologami, terapeutami oraz innymi specjalistami w celu 

zapewnienia kompleksowego wsparcia dla uczestników projektu, 
• Przygotowanie raportu końcowego wraz z rekomendacjami dalszych działań. 

http://www.wat.edu.pl/


Zarejestrowana działalność: Potencjalny partner musi posiadać zarejestrowaną 
działalność gospodarczą na terenie regionu warszawskiego stołecznego. 

Wykwalifikowana kadra: Partner powinien dysponować wykwalifikowaną i 
doświadczoną kadrą, w tym: 

• Psychologami/Psychoterapeutami, 
• Instruktorem rekreacji ruchowej, 
• Innymi specjalistami posiadających zaświadczenie o kompetencjach w danej 

dziedzinie. 

Doświadczenie w realizacji projektów: Wymagane jest potwierdzone doświadczenie w 
realizacji projektów, szczególnie tych współfinansowanych z funduszy europejskich lub 
innych źródeł zewnętrznych, których tematyka była zbieżna z profilaktyką wypalenia 
zawodowego oraz opieką psychologiczną. 

Dodatkowe atuty: 

• Zasób kadry, w tym psychologa/psychologa klinicznego z doświadczeniem i/lub 
wykształceniem w obszarze wojskowości, 

• Tytuły naukowe oraz coach z wieloletnim doświadczeniem w środowisku 
managerskim, 

• Specjalista ds. koordynacji zdrowia, odpowiedzialny za opracowanie, wdrożenie 
oraz monitorowanie programów zdrowotnych dostosowanych do potrzeb 
pracowników WAT, 

• Posiada w zasobach środki teleinformatyczne (zdalne)/platformę, za pomocą 
której możliwa jest realizacja wykładów/prelekcji online, 

• Opracowanie programów zdrowotnych, które będą dostosowane do potrzeb 
pracowników Wojskowej Akademii Technicznej. 

Kontakt: W przypadku pytań prosimy o kontakt z Linda Godlewska pod numerem 
telefonu: 261 839 995 lub adresem e-mail: linda.godlewska@wat.edu.pl. 

Termin składania ofert: Oferty należy składać do dnia 01.08.2025 r. do godz. 23:59 na 
adres e-mail: kancelaria@wat.edu.pl lub osobiście w Kancelarii Jawnej Wojskowej 
Akademii Technicznej, ul. gen. Sylwestra Kaliskiego 2, 00-908 Warszawa, Budynek Nr 100, 
pokój nr 130 piętro pierwsze (wejście przez biuro przepustek), w godz. 7.45 - 15.00. 

Zachęcamy do składania ofert i współpracy w realizacji projektu, który ma na celu 
wsparcie pracowników w zakresie profilaktyki wypalenia zawodowego. 

Z poważaniem, 

mgr inż. Stanisław Pitucha 

KANCLERZ WAT 
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